
НАПРАВЛЕНИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

КАДЕТСКИЕ КЛАССЫ 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Курс Цель курса Форма  

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Рукопашный бой  формирование 

представлений 

обучающихся о здоровом 

образе жизни, развитие 

физической активности и 

двигательных навыков. 

 

лаборатория 

здоровья 

 Строевая 

подготовка 

 целью выработку у 

них строевой выправки, 

подтянутости и 

выносливости, умения 

правильно и быстро 

выполнять 

команды, строевые приемы, 

а 

также подготовку кадетског

о класса как подразделения 

со слаженными действиями 

в различных строях. 

Строевая  

 Спортивные игры физическое развитие 

обучающегося, развитие 

двигательной деятельности 

с общеразвивающей 

направленностью, 

совершенствование 

познавательной активности.  

 

Спортивный 

клуб 

 Обучение 

фланкировке 

казачьей шашкой 

воспитание интереса к 

служению Отечеству, 

развитию 

наблюдательности, умения 

работать в команде, 

рассуждать, доказывать, 

умения решать учебную 

задачу творчески 

фланкировка 



НАПРАВЛЕНИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

КАДЕТСКИЕ КЛАССЫ 

 Стрелковая 

подготовка 

Сбережение и защита 

личного здоровья как 

индивидуальной и 

общественной ценности, 

готовность и способность 

учащихся к нравственному 

самосовершенствованию, 

научиться правилами и 

приемами стрельбы, 

формирование основных 

теоретических и 

практических знаний в 

области стрелкового спорта, 

мер безопасности при 

стрельбе (пневматические 

винтовки) 

 

Проектно-

исследовательска

я деятельность 

Развитие 

познавательных 

способностей 

 

развитие интеллектуально-

творческого потенциала 

личности, кругозора, 

эмоционально-волевой 

сферы, формирование 

стремления к личностному 

росту. 

творческие 

проекты 

(публичные 

выступления)

. 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Бальные танцы формируют правильную 

осанку, прививают основы 

этикета и грамотной манеры 

поведения в обществе, дают 

представление об актѐрском 

мастерстве.  

творческая 

мастерская 

Информационная 

культура 

Социокультурны

е истоки 

развитие нравственности и 

духовности учащихся, 

приобщение их к истокам 

общечеловеческих 

ценностей как условия 

формирования 

социокультурной основы 

личности, основы 

самоопределения и 

самоутверждения. 

 

творческие 

беседы 



НАПРАВЛЕНИЯ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

КАДЕТСКИЕ КЛАССЫ 

Разговор о 

важном 

формирование патриотизма 

и гражданственности у 

школьников разговор о 

проявлениях любви к 

Родине, о ее передаче из 

поколения в поколение, о 

достижениях и великих 

людях, прославивших 

страну 

беседы, 

диспуты. 

 


